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Plano de vacinacdo Covid-19: alteracoes no acesso as
fases prioritarias

O Ministeério da Saude modificou os critérios de acesso a vacina na 1.2
fase, incluindo também todas as pessoas com mais de 80 anos,
independentemente de terem ou nao patologia.

O plano de vacinagao compreende trés fases, dando prioridade a pessoas com certas doengas
e idade. E o Centro de Saude que organiza a lista de prevaléncias e chama para a vacinagao,
razao por que a inscrigao é importante.

Prioridades de vacinagao
Foram definidas trés fase de vacinagao e respetivas prioridades.

Na 1.2 fase as pessoas com mais de 80 anos, tendo ou nao patologias, juntam-se agora as
que ja tinham acesso prioritario a vacinagao.

Assim, podera ser vacinado nesta fase quem tem mais de 50 anos e menos de 80 e sofra duma
destas patologias:

e Insuficiéncia cardiaca;

eDoenca Coronaria;

e Insuficiéncia renal (TFG<60ml/min);

¢ DPOC ou doenca respiratoria cronica sob suporte ventilatério e/ou oxigenoterapia de longa
duragao.

Esta fase devera durar até 31 de margo.

Na 2.2 fase serao vacinadas pessoas com 65 anos ou mais, com ou sem patologias, e pessoas
entre os 50 e os 64 anos com pelo menos uma das seguintes patologias:
e Diabetes;
Neoplasia maligna ativa;
Doenga renal cronica (TFG>60ml/min);
Insuficiéncia hepatica;
Obesidade (IMC>35Kg/m2);
Hipertensao arterial.

O SAMS ainda nao tem informagao de como tera de proceder para as declaragoes a emitir para
a 2.2 fase, pelo que, para ja, nao pode emiti-las.
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Na 3. 2 fase sera vacinada a restante populagao.

Declaragao eletronica

Para poderem ter acesso prioritario a 1.2 fase de vacinagao, os beneficiarios do SAMS que
sofram das patologias referenciadas e nao tenham médico de familia no Centro de Saude da
sua area de residéncia deverao obter junto do seu médico assistente no SAMS uma declaragao
da doenga.

Nesta alteragao, o Ministério da Saude decidiu também que a declaragao a emitir por médicos
que nao trabalhem no Servigo Nacional de Saude (SNS) relativamente as patologias que,
existindo, permitem que as pessoas com mais de 50 anos sejam também vacinadas na 12 fase,
seja feito uUnica e exclusivamente numa aplicacao disponibilizada pelo Ministério da Saude -
Prescricao Eletrénica de Medicamentos (PEM).

O SAMS esta a trabalhar para disponibilizar aos seus médicos o acesso interno a essa
aplicagao, o que espera ocorra em breve.

Os beneficiarios do SAMS deverao pedir ao seu médico assistente — Medicina Geral e Familiar,
Medicina Interna, Cardiologista, Pneumologista, Nefrologista ou outro médico, conforme o
caso — a emissao dessa declaragao. Para tal deverao marcar uma consulta ou teleconsulta.

Mais de 80 anos
As pessoas com mais de 80 anos, caso n3o estejam inscritas no Centro de Saude da sua
residéncia, bastara sinalizar no respetivo Centro de Saude, presencialmente ou por email, que

pretendem ser vacinadas contra o Covid-19 na 1.2 fase, indicando o nimero de utente do SNS
e 0s contactos para poderem ser convocadas para a vacinagao.
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